UBND QUAN HA DONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUYC VA PAO TAO DPjc lip - Ty do - Hanh phic

sé: 0¥ /KHLT:PGDDPT-LDLD Ha Dong, ngay 2/ thangdl nam 2025

KE HOACH
TS chive Giai Thé thao can b, gido vién, nhén vién
nganh Gido dyc va Dao tao quin Ha Dong
niam hgc 2024 - 2025

Thye hién Ké& hoach Lién tich s6 4212/KHLT-SGDDT-CDN ngay
25/11/2024 cua S¢ Gido duc va Pao tao va Cong doan nganh Gido duc Ha Néi
vé vidc td chirc Giai Thé thao can b, gido vién, nhan vién nganh Gido dyc va
DPao tao (GDDT) Ha N$i nam hoc 2024 - 2025;

Phong GDDT phéi hop véi Lién doan lao dong quan xdy dung Ké hoach 6
chie Giai Thé thao cén bg, gido vién, nhan vién nganh GDDT quian Ha Déng
nam hoc 2024 - 2025 cy thé nhu sau:

I. MUC DiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Tiép tuc hudng tmg cudc van dong “Toan ddn rén luyén thén thé theo gurong
Bdc Ho vi dai” tao dong luc thiic ddy cac don vi thanh 13p, duy tri céc cdu lac bd
thé thao gép phan ting cudng sirc khoe cho can bd, gido vién, nhan vién trong
Nganh va gilp céc nha gido ning cao ky ning td chirc cac hoat dong trai nghiém
cho hoc sinh.

- Tao diéu kién dé can b, gido vién, nhan vién dugc thi diu, giao luu, ting
cudmg tinh doan két, hiéu biét 1an nhau. Thong qua Ngay hoi phat hién, tuyén
chon van dong vién xuét sic tham gia thi ddu cip Thanh phd.

- Phat trién phong trao Vian hoa, vin nghé, thé duc thé thao cta cic don vi
truong va cua toan nganh GDDT quén.

2. Yéu ciu

- Céc truong Mam non, Tiéu hoc, THCS thudc quin ding ky tham gia céc
mon thi ddu cfip Quan.

- Thanh lap déi tuyén ciia quan tham gia thi ddu cap Thanh phd.

I1. POI TUQONG THAM GIA

1. D6i twong dwge thi dau

La c4n by, gido vién, nhin vién dang cdng tic tai cic truong Mam non,
Tiéu hoc, THCS thudc quén, cé du sirc khde, trong bién ché hoidc hop dong
trong chi tiéu, c6 tén trong bang luong tir truéc thang 9/2024 dén nay. Déi véi
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céc trudng ngoai cdng 14p: 1a Cén bo, gido vién, nhan vién co hiru, c6 hop dong
véi nha truc‘mg tir 03 nam trd 1én.

2. Doi twgng khong dwge thi ddu

- Céc Véan dong vién chuyén nghiép dang tham dy trong hé thdng thi du
Quéc gia.

- Céc Véan ddng vién dang hudng ché do lwong, phy cép ciia nganh Thé duc
thé thao;

- Cén bo, gido vién, nhan vién dang trong thoi gian bj ky luét.

111. CAC NOI DUNG THI DAU

1. Mon Kéo co

- Thi d4u kéo co nam nit phéi hgp (10 VDV: 05 nam, 05 nir). Mdi déi dugc
dang ky 14 VDV: 7 nam, 7 ni, trong d6 10 VDV chinh thirc, 04 VDV du bi.

2. Mén Ciu l6ng

2.1. Giai gianh cho gido vién, nhan vién

- Don nam, don nit : thi d4u tir 35 tudi trd xudng (sinh tir nim 1990 tr& vé
sau).

- D6i nam, Déi nit, D6i nam nir : Phan chia lam 4 nhém tudi :

+ Nhém 1 : 30 tudi tré xudng (sinh tir nim 1995 tré lai day) ;

+ Nh6m 2 : Tir 31 dén 40 tudi (sinh tir nim 1994 dén nim 1985) ;

+ Nhém 3 : Tir 41 dén 50 tudi (sinh tir nim 1984 dén nim 1975) ;

+ Nhom 4 : Trén 50 tudi (sinh truéc nim 1975) ;

Luu y : Cac ndi dung ddnh déi cho phép léch 1 nhom tuéi nhung nguwoi
nhém tudi cao phdi thi ddu xudng nhém tuéi thap hon.

2.2. Giai danh cho can bd quan ly

- D6i nam, déi nir, d6i nam nir phan chia 02 nhém tudi :

+ Nhém 1 : 50 tudi tré xuéng (sinh tir ndm 1975 trd lai day) ;

+ Nhém 2 : Trén 50 tudi (sinh truéc nim 1975).

- Quy dinh vé can bd quan ly: Cén bd quan 1y 1a cac dong chi lanh dao,
chuyén vién phong GDDT, Hiéu truong, Pho Hiéu truong céac truong THCS,
Tiéu hoc va Mam non.

Mbi VDV chi dugc phép tham dy 1 ndi dung thi dau.

3. Thé thirc thi dau

- Mén Kéo co: Mdi cum truong duge tham gia 01 doi.

- Mbn Clu 16ng: MJi cum truong ding ky toi da 01 dbi (01 VDV)/01 ndi
dung thi déu.

- BTC s& quyét djnh thé thirc thi d4u cin o sd lugng VDV ding ky:

+ Mén Kéo co: thi dAu loai tryc tiép 01 lan thua.
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+ Moén Chu 16ng: Noi dung c6 tir 8 d6i VDV tré 1én s& dau loai tryc tiép.
Ndi dung c6 dudi 8 d6i VDV sé chia bang thi d4u vong tron tinh diém.

+ Noi dung chi ¢6 1 hofic 2 VDV hoic cip VDV ding ky thi khong t6
chire thi ddu ma chuyén xudng thi dAu ciing véi nhém tudi thap hon.

IV. Lujt thi ddu

1. Mon Kéo co

- Céc van dong vién tham dy phai médc ddng phuc theo don vi.

- Thi du theo thé thirc loai trye tiép 01 14n thua.

- Mdi trn d4u duge tidn hanh trong 03 hiép, doi thing 02 hiép 1a doi
thing cudc.

- Trudc mdi tran déu trong tai s& tién hanh bdc tham chon san, néu c6 thi
d4u hiép thir 03 viéc chon san phai dugc béc thim lai.

- M3i ddi dugc cong nhan thing cudc khi kéo dugc diém dénh dau trén
day qua khdi duong danh diu déi dién bén kia san kéo.

- Mdi déi dugc thay 04 VDV va phai dugc sy chip thuin cia trong tai
trudc mdi hiép dau.

2. Mén Cau léng

- Ap dung Luat thi d4u hién hanh.

- Tir vong loai dén trén Ban két: MGi trén thi dau 1 séc 21 diém, dén diém
thir 11 tién hanh d6i san dau.

- Tran Chung két thi d4u 3 séc 21 diém, bén nao thing 2 séc 1a thing cudc

- Sir dung qua ciu Thanh Céng.

V. Thii tuc ding ky thi diu

- Danh sach van dng vién dang ky thi déu ciia mot doi gdm: 01 Trudng
doan, 01 HLV va cac VDV c¢6 ky xac nhan ctia Thu trudng don vi. (Theo mdu)

- Danh sach dén anh, ding theo thir ty nhém tudi, c6 dong dau giap lai va
ky xé4c nhan cua thi trudng don vi. (Theo mau)

- Chimg minh thu nhan dan (ban photo) cia timg VDV.

- Thé Bao hiém y té hoc sé BHXH (bdn photo)

- Gidy chimg nhan du sic khoé thi dau clia co quan y té ¢ thim quyén.

- Ban photo copy “Bang luong thang 9/2024 va thang 2/2025” cua don vi
¢6 VDV du thi c6 chir ky va dong ddu xac nhan cua lanh dao don vi.

- Ban photo Hop dong tir 1 nim tré 1én ddi véi cac don vi ngoai cong lap.

Thi trudng don vi phai chju trach nhiém vé nhén sy cia don vi minh.

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

4

Céac cum truong n(?p day dii ho so va danh sdch dﬁng ky thi ddu vé Vin
phong Phong GDDT (dong chi Doan Di¢u Anh nhan), s6 126 Té Hiéu, Ha
Pong, Ha N§i - chim nhit ngay 07/02/2025. (Ban mém danh séch thi diu mén
Ciu long gui qua email: tiendatpgd@gmail.com hodc qua zalo dong chi Bui
Tién Dat, s6 dién thoai 0987517583)

V1. Thoi gian, dia diém va kinh phi thi d4u

1. Thoi gian thi ddu

Thoi gian thi ddu: Dy kién trung tuén hogc cubi thang 02/2025

2. Pia diém thi dau: BTC sé& c6 thong bdo sau

3. Kinh phi

- Céc,d(m vi du thi ty tic toan bd kinh phi: trang phuc, boi dudng tap
luyén, thi dau, dn, &, di lai trong qua trinh tap luyén va thi dAu cho cac thanh
vién cuia don vi theo quy dinh hién hanh cua B Tai chinh hodc Quy ché chi tiéu
ndi bd cua timg don vi.

- Trang phuc thi d4u thdng nhat chung toan doan.

- Kinh phi té chirc vong Chung két do Phong Gido duc va Pao tao dam
nhiém.

VI. Khen thuéng, ky luit va khiéu nai:

1. Khen thuéng

- Ban T chirc sé trao ting Gidy khen va thuéng cho cac VDV doat giai
Nhit, Nhi, Ba cdc ndi dung thi dau.

2. Ky luat

- Trudng hgp VDV, HLV, trudng doan thiéu ton trong BTC, Trong tai,
giy mét doan két s& bj xir nghiém khéc tir canh cdo dén truat quyén thi dau
thong béo toan Nganh.

- Trudng hgp vi pham nhén sy, nhém tudi s& bi hily bo két qua va xir ly
ky luat nhimg ai c6 lién quan.

3. Khiéu nai

- Trudng doan, HLV c6 quyén khiéu nai véj BTC (bang vin bdn? khi thay
c6 hién tugng vi pha'm Huédng dan td chitc giai dau, nhan sy, nhém tudi... (Ngp
1é phi 1.000.000d, néu ding BTC sé tra lai).

- C4c khiéu nai chi dugc chép nhan khi ¢é day du chimg cit, ngp cho BTC
trude, sau tran d4u 60 phut, sau dé khong cé gia tri.

Trong diéu kién dic biét, BTC ¢ quyén stra ddi hodc bd sung Ké hq@ch td
chirc giai, BTC sé& ra c4c thong béo khi c6 nhiing qui dinh méi lién quan den giai
dau.
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Trén day 13 k& hoach td chirc giai Thé thao can b, gido vién, nhan vién
nganh Gido duc va Do tao quin Ha Dong ndm hoc 2024 - 2025 d& nghj Hiéu
trudng cde trudng Mam non, Tidu hoe, THCS trén dja ban trién khai t6i toan thé
cc ddng chi can by, gido vién, nhan vién trong don vi minh va phéi hop td chic,
thanh 1dp d¢i tuyén tham gia vong chung két cdp Quan dat thanh tich cao nhat./.

Trong qué trinh trién khai, néu c6 vudng méc vé chuyén mén cac don vi
lién hé ddng chi Bui Tién Dat, sb dién thoai 0987517583, vé cong tac t6 chirc
lién hé ddng chi Doan Diéu Anh, SDT: 0901661169 dé théng nhat giai quyét./.

TM .BAN THUONG Y& LDLD
CHU TICH

e :
25

| 2 | LEWCOR LA TONG

Noi nhén:

- S6 GDDT Ha Noi;

- Lién doan Lao ddng quén;
-LD, CV Phong GDDT;

- Céc truomg MN, TH, THCS;
- Luu: VT.

TRUONG PHONG
GTAC

PUC VA PAO TAO
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